Mme Devesa Marilyn
497 rue alexandre dumas pére
Le Salamanca

83270 SaintCyrSurMer

Té1:0778673711 .
Mail: formations.onglesmarilyn@gmail.com

NDA:93830715883 Oy
SIRET:78951763800043

FORMATION DEBUTANTE

o Loy~

DATES: A définir selon disponibilités

LIEU: Centre de formation Ongles Marilyn Al N ) i )
DUREE: 5 jours soit 35 Heures En présentiel

497 rue alexandre dumas pére Le Salamanca
83270 Saint Cyr Sur Mer HORAIRES: 9HO00/13HO00 13H30/16H30

TARIFS: 1450¢€ Eligible au CPF/FAFCEA/OPCO

sous conditions
( seulement si I'offre est éligible Reste a charge a verifier)

PUBLIC VISE: Débutants ,Intermédiaires,Salariés d'entreprise

PRE-REQUIS: Aucuns
Votre Formatrice

Marilyn Devesa, fondatrice du centre de formation Ongles Marilyn, est passionnée par l'onglerie depuis plus de
treize ans. Elle partage son expertise et son savoir-faire en matiére de techniques modernes d'onglerie avec
enthousiasme. Au sein de son centre de formation elle accompagne chaque stagiaire dans un cadre privilégié, en
petit groupe pour garantir un enseignement personalisé, rigoureux et a la hauteur des standards de la profession.

OBJECTIFS:

Cette formation compléte vous permettra d'acquérir les compétences essentielles a la maitrise de la
prothésie ongulaire :

Théorie et bases fondamentales

Hygiénes et sécurité : regles d’hygiéne,désinfection et entretien du matériel
Anatomie et stucture de la plaque ongulaire
Identification des principales anomalies et contre-indications

Les techniques professionnelles
Protocole de préparation de la plaque ongulaire
Maitrise de la pose extension capsules et popit et des techniques sans limage
Pose et renfort sur ongles naturels (gainage)
Dépose en toute sécurité

Perfectionnement et mise en pratique
Maitrise du collage de capsules et popit sans limage
Gestion de la matiere des gels pour l'application sans limage

Techniques avancées : babyboomers, babycolors, incrustations, french nails art minimaliste

Grace a une approche alliant théorie et pratique, vous développerez un savoir-faire précis et professionnel
pour proposer des prestations de qualité.



DEROULEMENT DU PROGRAMME:

LUNDI JOUR 1:

9HO00 Présentation du métier de la prothésie ongulaire et des objectifs RS7465

Lecture du livret de formation,présentation du matériel ,des outils et des protocoles d’hygienes et
désinfection.

Apport théorique et démonstation par la formatrice sur la préparation de la plaque ongulaire et de la
pose de semi-permanent (Gainage) sur ongles naturels.

Technique d’application de vernis semi-permament de couleur sans débordement et application de la
finition.

13h00 Pause déjeuner (30 mins)

13h30 Mise en pratique sur soi encadrée par la formatrice
Apprentissage sur la préparation de la plaque ongulaire

Pose de vernis semi-permanent renforcé sur ongle naturel (gainage)
Application de couleur sans debordement application de finition
Prise de photo des réalisations

QCM a l'oral

MARDI JOUR 2:

9h00 Théorie et Démonstration par la formatrice sur la Dépose du Semi-Permanent (gainage)
Apprentissage de I'utilisation d'un matériel adapté ,embouts de dépose spécifiques

Respect de la plaque naturelle durant le processus

Apprentissage de la pose de rallongement au popit

Démonstration par la formatrice ,etude et réalisation des differentes formes d’ongles

Nails art de french et babyboomers

13HO00 Pause déjeuner (30 mins)

13h30 Mise en pratique sur soi encadrée par la formatrice

Sur la dépose du semi-permament renforcée (gainage)

utilisation du matériel adapté dans le respect de I'ongle naturel

Réalisation de la pose de rallongement au popit sur soi réalisation des differentes formes d'ongles
nails art french et babyboomers

Prise de photo des réalisations

QCM a l'oral

MERCREDI JOUR 3:

9h00 Théorie et Démonstration par la formatrice sur la Dépose de prothése ongulaire
Théorie et démonstration sur la pose de demi-capsule choix de taille et collage

étude et réalisation des differentes formes d'ongles

Technique de gel sans limage et Initiation au nail art minimaliste

(Chrome,les effets poudrés le cat eyes le stamping,degradé a 'eponge au paint)
démonstration par la formatrice

13h00 Pause déjeuner(30 mins)

13h30 Mise en pratique sur soi la dépose des prothése ongulaire
Apprentissage sur soi de la pose de demi-capsule choix de taille et collage
réalisation des differentes formes d'ongles

Technique de gel sans limage et réalisation du nail art minimaliste
(Chrome,les effets poudrés le cat eyes le

stamping,degradé a l'eponge au paint)

Prise de photo des réalisations

QCM a l'oral



JEUDI JOUR 4:

9h00 Théorie et Démonstration par la formatrice sur I'entretien des prothéses
ongulaire Démonstration sur I'acceuil et conseil client

Organisation d'espace de travail

technique de remplissage sans limage

conseil client sur I'entretient des prothéses ongulaire

Théorie et démonstation par la formatrice

sur la capsule americaine sans limage full cover
choix et ajustement de la capsule et finition parfaite

13h00 Pause déjeuner (30 mins)

13H30 Mise en pratique sur soi sur l'entretien des prothéses ongulaire
Organisation d'espace de travail technique de remplissage sans limage
sur 'entretien des prothéses ongulaire

Mise en pratique sur soi capsule americaine sans limage full cover
choix et ajustement de la capsule et finition parfaite

Prise de photo des réalisations

QCM a l'oral

VENDREDI JOURS :

9h00 Epreuves pratique sur modéle réel (3h)
Evaluation selon les critéres RS7465

Thémes évalués:
e Acceuil et conseil client
¢ Organisation de l'espace de travail
e Préparation de la plaque ongulaire
e Réalisation de prothéses ongulaire
e Technique de demi-capsule ,popit et semi permanent renforcée(gainage)
e etgel sans limage
e Décoration des ongles (nails art)
e conseils sur I'entretien des protéses ongulaire

13HO00 Pause déjeuner (30 mins)

13H30 Examen ecrit (QCM de fin)

Questionnaire des connaissances

Révisions des protocoles

Aides aux achats

Remise de certificat
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