
Ongles Marilyn
 

Mme Devesa Marilyn
497 rue alexandre dumas père 
Le Salamanca
83270 SaintCyrSurMer
Tél:0778673711
Mail: formations.onglesmarilyn@gmail.com
NDA:93830715883
SIRET:78951763800043

OBJECTIFS:

Cette formation complète vous permettra d'acquérir les compétences essentielles à la maîtrise de la
prothésie ongulaire :

 Théorie et bases fondamentales

Hygiène et entretien du matériel 
Anatomie de l'ongle 
Identification et prévention des maladies 

Les techniques professionnelles
La préparation de l'ongle et protocole de nettoyage des cuticules. 
Maîtrise de la ponceuse et des techniques de limage 
Pose et renfort sur ongles naturels 
Dépose en toute sécurité 

Perfectionnement et mise en pratique
Maîtrise du collage de capsules 
Gestion de la matière des gels 

Techniques avancées : babyboomers, babycolors, incrustations, french nails, art minimaliste

Grâce à une approche alliant théorie et pratique, vous développerez un savoir-faire précis et professionnel
pour proposer des prestations de qualité.

LIEU: Centre de formation Ongles Marilyn
387 rue alexandre dumas père Le Salamanca
83270 Saint Cyr Sur Mer

DATES:                 A définir selon disponibilités 

DURÉE: 5 jours soit 35 Heures En présentiel

HORAIRES:             9H00/13H00 13H30/16H30 

TARIFS: 1290€ Autofinancement 

PUBLIC VISÉ: Débutants ,Intermédiaires,Salariés d'entreprise

PRÉ-REQUIS: Aucuns

Votre Formatrice

Marilyn Devesa, fondatrice du centre de formation Ongles Marilyn, est passionnée par l'onglerie depuis plus de
treize ans. Elle partage son expertise et son savoir-faire en matière de techniques modernes d'onglerie avec
enthousiasme. Au sein de son centre de formation elle accompagne chaque stagiaire dans un cadre privilégié, en
petit groupe pour garantir un enseignement personalisé, rigoureux et à la hauteur des standards de la profession.

FORMATION DEBUTANTE
RS7231- Pratiquer une activité de prothésie ongulaire 35h



MARDI JOUR 2:
9h00:Théorie et Démonstration par la formatrice sur stagiaire de la technique extension Chablon positionnement et
découpe ,réalisation d’une extension chablon pose salon (amande et carré) technique de limage. 
Technique de patch correcteur acrygel dessin de la french sur les différentes formes .
Démonstation de la dépose par la formatrice sur stagiaire

13H00 Pause déjeuner (30 mins)

13h30 Réalisation des stagiaires sur soi même sur la technique extension Chablon positionnement et découpe 
réalisation d’une extension chablon pose salon (amande et carré) technique de limage. 
Technique de patch correcteur acrygel dessin de la french sur les différentes formes .
La réalisation de la dépose 
16h00 FAQ et RECAPITULATIF

LUNDI JOUR 1: 
9H00 Accueil stagiaire, présentation du métier de la prothésie ongulaire, remise du livret 
Anatomie de l’ongle liste matériel et  produits.
Démonstration par la formatrice sur stagiaire sur la préparation de l’ongle le nettoyage des cuticules
technique de gainage sur ongles naturels application de vernis couleurs .
Réalisalisation de la prise de photo et vidéo.
Démonstation de la dépose par la formatrice sur stagiaire

13h00 Pause déjeuner (30 mins)

13h30 Reproduction des stagiaires  sur soi même sur la préparation de l’ongle le nettoyage des cuticules
la technique de gainage sur ongles naturels application de vernis couleurs .
Réalisalisation de la prise de photo et vidéo.
la réalisation de la dépose.
16H00 FAQ et RECAPITULATIF.

MERCREDI JOUR 3:

9h00: Théorie et démonstration par la formatrice sur la technique popit
présentation des differentes forme et type d’extension popit entier et demi popit
Collage parfait sans deborderment  dosage de matière réalisation de nails art incrustée et degradé de couleur
Ateliers prise de photo et vidéo pour vos communcations reseaux sociaux. 

12h00 Pause déjeuner(30 mins)

13h30 Réalisation des stagiaires sur soi même sur les technique popit
Collage parfait sans deborderment dosage de matière réalisation de nails art incrustée et degradé de couleur
Ateliers prise de photo et vidéo pour vos communcations reseaux sociaux.
16h30 FAQ et REACAPUTILATIF

DÉROULEMENT DU PROGRAMME:



9h00 Mise en place accueil des modèles 
9h30 Epreuve pratique sur modèle (3H)
(modeles non garantis par la formatrice)

13H00 Pause déjeuner (30 mins)

13H30 Examen écrit un questionnaire à choix multiples. Il s’agit de questions portant
sur le choix des outils, matériaux adéquats, des règles d’hygiène à respecter, des
différentes étapes à réaliser. Durée : 20 min
Aide à la préparation d'achat et remise de code promo partenaire
16h30 Remise des certificats et code promo partenaires 

VENDREDI JOUR 5 :

9h00: Théorie et démonstration sur stagiaire sur la pose capsule et gel sans limage 
choix de taille et collage parfait fonte et mise en forme capsule 
application de gel sans limage pour acquérir une rapidité 
nails art salon babyboomer/colors/ cutiglitters et effet minimalist
Application de couleur et french manucure 

12h30 Pause déjeuner ( 30 mins )

13H30 Reproduction stagiaire sur soi même sur la pose capsule et gel sans limage 
choix de taille et collage parfait fonte et mise en forme capsule 
application de gel sans limage pour acquérir une rapidité 
nails art salon babyboomer/colors/ cutiglitters et effet minimalist
Application de couleur et french manucure 

16H30 FAQ et RECAPITULATIF

JEUDI JOUR 4:
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