
Ongles Marilyn
 

DATES: 
INFORMATIONS PRATIQUES:
LIEU: Centre de formation Ongles Marilyn 
397 rue alexandre dumas père Le Salamanca
83270 Saint Cyr Sur Mer

PUBLIC ET PREREQUIS : Être titulaire d’une formation de base en prothésie ongulaire ou autodidacte confirmé. 
Formation s’adressant à tout public, travailleurs indépendants, salariés en esthétique souhaitant perfectionner leurs techniques et
maîtriser les méthodes modernes de pose de faux ongles.

MATERIEL FOURNIS PAR LE FORMATEUR : Ponceuse et embouts ,produit de préparation,gel et vsp,lampe led et consommable (coton,lime
ect...) 

MATERIEL A FOURNIR PAR LE/LA STAGIAIRE: Pinceaux gel acrygel et liner ciseau ou pince à cuticules repousse cuticules ,support pour
prendre des notes 

OBJECTIF PÉDAGOGIQUE : Approfondir les connaissances théoriques sur l’ongle naturel et ses différentes zones cuticulaires, tout en
développant la capacité à adapter les techniques de gainage et de patch acrygel en fonction de l’ongle naturel et du rendu désiré.
 

OBJECTIFS VISÉS: Maîtriser l’utilisation de la ponceuse et les différents embouts Apprendre les bons gestes techniques pour une réalisation dans
le respect de l’ongle naturel et selon les types de cuticules Connaître les protocoles d’hygiène de désinfection et de stérilisation du matériel et
des outils Être capable de réaliser des gainages et des patches acrygel avec une application parfaite de couleur pour un rendu parfait Concevoir
des photos et vidéos pour la création de contenu afin de mettre en valeur votre travail.

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES: Connaissance théorique sur les ongles naturels Connaitre les différentes zones cuticulaires Maitriser la
technique de gainage et de patch acrygel Avoir le rendu desiré en fin de réalisation 

VOTRE FORMATRICE: Marilyn Devesa, fondatrice du centre de formation Ongles Marilyn, est passionnée par l'onglerie depuis plus de treize ans.

COMPETENCES FORMATRICE: Perfectionnement gel, acrygel, nail art, manucure, remise a niveau, techniques popits, chablons, capsules,

HORAIRES: 9HOO/13H00 13H30/16H30 

DURÉE:
TARIFS:
EFFECTIF MAXIMUM:

1jour soit 7h En présentiel
350€ (tva non applicable - art 293 B du CGI)

de 1 à 6 stagiaires 

Devesa Marilyn
397 rue alexandre dumas père

Le Salamanca
83270 SaintCyrSurMer

NDA:93830715883
SIRET:78951763800043

FORMATION PERFECT RUSSE 



DEROULEMENT:

PAUSE REPAS DE 13H À13H30 SOIT 30 MINS

METHODES ET MOYEN PEDAGOGIQUES : Démonstration sur modele et reproduction sur soi-même,
livret de formation fourni ainsi qu’un accompagnement post-formation 

APRÈS-MIDI 13H30-16H30 

Mise en pratique de l’élève sur soi-même sur le programme PERFECT RUSSE
Distribution de matériel mis a disposition 
Reproduction de l’élève sur les techniques de nettoyage des cuticules 
Utilisation de la ponceuse en toute sécurité 
Réalisation des patch acrygel et gainage technique de construction sans limage avec l’apprentissage du dosage adéquat 
Mise en forme de l’ongle à la lime 
Application de la couleur sous cuticules 
QCM oral sur la stérilisation et désinfection des outils et du matériel 
Réalisation de photos et videos  
Création de groupe whatsapp pour le suivi post formation 
Évaluation de fin de formation 
Correction des réalisations 
Remise des certificats de fin de formation

ACCESSIBILITE SITUATION HANDICAP : Formation accessible aux personnes en situation de handicap sous réserve d'adaptation
possible. Des aménagements peuvent être proposés en fonction des besoins spécifiques des apprenants.
Référent handicap à contacter avant inscription :
Mme Devesa Marilyn 07 78 67 37 11 formations.onglesmarilyn@gmail.com

Matin 9H-13H 
Accueil des élèves, 
remise et lecture du livret de formation 
Théorie sur les différentes types de cuticules 
Présentation des outils et embouts 
Démonstration par la formatrice su modele du nettoyage des cuticules à la ponceuse dans le respect de l’ongle et en toute sécurité
Technique professionnelle patch acrygel et gainage 
Construction en gel sans limage et dosage adéquat 
Mise en forme de l’ongle à la lime 
Application de la couleur parfaite sous cuticule 
Explication du processus complet de l’hygiène et stérilisation des outils et matériels 
Atelier photo et vidéo pour mettre en valeur vos réalisations

MODALITES DE SUIVI D’EVALUATION: Evaluation pratique sur stagiaire ,questionaires orals en debut,milieu et fin de formation,suivis
d’un bilan technique. Un certificat est remis à l’issue de la formation.


